
UŽÍVATEĽSKÁ 
PRÍRUČKA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MASÁŽER NÔH 

 
Model: RP-ALM071H 



Ďakujeme vám za zakúpenie masážneho prístroja na nohy RENPH O s teplom. Tento masážny 
prístroj na nohy je určený na masáž chodidiel a lýtok. Pomáha zmierniť bolesť svalov a únavu. 
Pre zaistenie bezpečnosti a predchádzanie poškodeniu majetku si pozorne prečítajte tento 
návod a používajte ho podľa pokynov. Nedodržanie môže spôsobiť vážne zranenia alebo smrť 
a/alebo vážne poškodenie majetku. 
 

Dôležité bezpečnostné pokyny  
 
Pri používaní spotrebiča by sa mali vždy dodržiavať základné bezpečnostné opatrenia 
vrátane nasledujúcich:  
PRED POUŽITÍM SI POZORNE PREČÍTAJTE VŠETKY POKYNY. 
 
1. Spotrebič je určený len na domáce použitie a nie je určený na lekárske účely. Nemal by sa 

používať na liečbu alebo na zmiernenie všetkých prejavov chorôb alebo abnormálneho 
fyzického stavu.  

2. Tento spotrebič nie je určený na používanie osobami (vrátane detí) so zníženými 
fyzickými, zmyslovými alebo duševnými schopnosťami alebo s nedostatkom skúseností a 
znalostí, pokiaľ nie sú pod dohľadom alebo nedostali pokyny týkajúce sa používania 
spotrebiča od osoby zodpovednej za ich bezpečnosť.  

3. Deti by mali byť pod dohľadom, aby sa so spotrebičom nehrali. 
 
NEBEZPEČENSTVO- Na zníženie rizika úrazu elektrickým prúdom a požiaru:  
1. S týmto spotrebičom nikdy nepoužívajte špendlíky ani iné kovové upevňovacie prvky.  
2. Uistite sa, že elektrické napätie a frekvencia obvodu zodpovedajú údajom uvedeným 
na adaptéri.  
3. Nenechávajte spotrebič bez dozoru, keď je v prevádzke.  
4. Po každom použití vždy odpojte napájací adaptér z elektrickej zásuvky.  
5. Nepripájajte ani neodpájajte napájací adaptér ani vzduchovú hadicu mokrými rukami.  
6. Uchovávajte kábel a spotrebič mimo dosahu horúcich povrchov.  
7. Spotrebič má funkciu vykurovania. Osoby necitlivé/precitlivené na teplo by mali počas 
používania vypnúť teplotu. 
 
POZOR- Aby ste znížili riziko požiaru, úrazu elektrickým prúdom alebo zranenia osôb, 
postupujte podľa nasledujúcich pokynov: 
1. Ak patríte do niektorej z nasledujúcich skupín užívateľov, pred použitím sa poraďte s lekárom:  
- Tehotné alebo dojčiace ženy  
- Deti  
- El d erl y (nad 65 rokov)  
- Osoby s kožnými infekciami, citlivosťou, začervenaním, ranami a/alebo popáleninami na 
pokožke  
- Osoby používajúce kardiostimulátor alebo iné implantovateľné zdravotnícke pomôcky  
- osoby s ochorením, zhubnými nádormi alebo inými vážnymi zdravotnými stavmi  
- Osoby požívajúce lekárske ošetrenie alebo pocit nepohodlia počas masáží  
- Osoby trpiace osteoporózou, cukrovkou alebo trombózou  
- Osoby s vysokým alebo abnormálnym krvným tlakom  
- Osoby trpiace zmyslovým postihnutím, ktoré znižuje pocit bolesti alebo 
 (napr. metabolická porucha) 
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2 
Prestaňte užívať, ak sa 
cítite zle. 

Ak sa po použití vyskytnú abnormálne alebo sa necítite dobre, 
vyhľadajte lekársku pomoc. 

3 NEPOUŽÍVAJTE náhradné diely, ktoré nie sú schválené spoločnosťou RENPHAR. 
4 Neprofesionálni opravári by nemali rozoberať ani vymieňať spotrebič bez 
 povolenie výrobcu. 



5. NEPOUŽÍVAJTE spotrebič, ak sú obalové povrchy alebo napájací kábel poškodené. 
 



6. Spotrebič NEPOUŽÍVAJTE ani NESKLADUJTE na miestach s vysokou vlhkosťou, ako 
je kúpeľňa alebo miesta s vysokou teplotou. 

7. Neprenášajte spotrebič za napájací kábel ani za ručný ovládač.  
8. NEPOUŽÍVAJTE počas spánku, obsluhy strojov alebo po požití alkoholu.  
9. Počas používania spotrebiča NESTOJTE ani NECHODTE.  

10. Nevystavujte ručný ovládač, obaly ani napájací adaptér vode, pretože to môže viesť k jeho 
poruche alebo úrazu elektrickým prúdom.  

11. Neškriabte, nevyťahujte ani nekrúťte kábel napájacieho adaptéra.  
12. NEVKLADAJTE ťažké predmety na otvor ani doň nevkladajte žiadne cudzie predmety 

(môže to spôsobiť požiar a úraz elektrickým prúdom).  
13. NEPOUŽÍVAJTE ostré nástroje na poškriabanie alebo prepichnutie obalov, pretože by to 

mohlo spôsobiť únik vzduchu zo spotrebiča.  
14. Nepoužívajte zábaly priamo na opuchnuté, zapálené miesta, citlivú pokožku alebo kožné vyrážky.  
15. NEPOUŽÍVAJTE spotrebič dlhšie ako 20 minút súbežne. Dlhodobé používanie môže  

k nadmernému prehrievaniu a kratšej životnosti spotrebiča.  
16. NEPREVÁDZKUJTE pod prikrývkou alebo vankúšom. Môže dôjsť k nadmernému prehriatiu 

a spôsobiť požiar, úraz elektrickým prúdom alebo zranenie osôb.  
17. NEPOUŽÍVAJTE zariadenie na domácich zvieratách.  
18. S horúcimi povrchmi manipulujte opatrne. Môže spôsobiť vážne popáleniny. Bez dozoru 

používajte ohrev deťmi alebo osobami bez zdravotného postihnutia. 
19. Bez ohľadu na nastavenie ovládača sa môžu vyskytnúť teploty dostatočne vysoké na to, aby 

spôsobili popáleniny. Nepoužívajte na dojčatá, invalidné osoby, spiace osoby alebo osoby v 
bezvedomí. Nepoužívajte ho na necitlivú pokožku alebo na osoby so slabým krvným 
obehom. Pravidelne kontrolujte pokožku, ktorá prichádza do kontaktu s horúcou časťou 
spotrebiča, aby ste znížili riziko popálenia.  
bli sterilizácia. 

 
USCHOVAJTE SI TIETO POKYNY  

 
 
 
 

O masážnom prístroji na nohy Renpho s teplom 
 
1. Špecifikácie  
Názov produktu: Masážny prístroj na nohy s teplom  
• • • • •••• • • • • • • • • • •  
Produkt: Vstup: 12 V 2 A  

Menovitý výkon: 24 W  
• •• • • • • • •••• • • •••• • • • ••• • • • • • • • • • • • • • •  

Výstup: 12V 2A  
Časovač automatického vypnutia: 20 minút 
 
2. Čo je v krabici  
1 pár bandáží na lýtka a chodidlá  
1 x Ručný ovládač  
1 x Napájací adaptér  
1 x Používateľská príručka  
1 x Úložné vrecko 
 



3. Predstavenie produktu  
 
 
 
 

Ručné  
ovládač 

 
 

Napájací adaptér                              Hadica 
Zábaly na lýtka a 
chodidlá  

 
 
 

Používanie masážneho prístroja na nohy s teplom 
 
1. Pred použitím  
1.1 Pri nosení bandáží sa uistite, že ich nosíte na správnej nohe: ľavej a 

pravej.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„L“ pre ľavú nohu „R“ pre pravú nohu 

 
1.2 Uistite sa, že hadica je bezpečne pripojená, a to tak, že ju namierite na 

zacvakávací spoj k ovládaču, ako je znázornené nižšie. 
 
1.3 Ak máte pocit, že masáž je príliš silná alebo ju uprednostňujete 

menej intenzívnu, postupujte podľa týchto odporúčaní:  
- Vyberte najnižšiu intenzitu  
- Uvoľnite suchý zips príslušnej časti.  
- Odporúča sa ponechať medzi masážnym prístrojom a lýtkom 

dostatok miesta pre 4 prsty. Pozrite si obrázok nižšie. 
 



 
 
 
 
 
 

1. 2 1. 3 
 
2. Návod na obsluhu  
 
 

 
Tlačidlo 
napájania 

                 
 

                 
 

Režim kombinovania        
Samostatný 

režim 
 

Kontrolka      
      

   Kontrolka          
 

Kombinovaná 
masáž 

  
      

  
Samostatná masáž  

    
 

Tlačidlo režimu        Tlačidlo režimu 
 

Indikátor intenzity         Kontrolka tepla  
        

 

Svetlo          
 

Tlačidlo intenzity 
vzduchu 

 

 

        Tlačidlo 
ohrevu 

 

         
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1. Kontrolka intenzity bude po úspešnom zapnutí svietiť na červeno. 
 
2. „ „Tlačidlo zapnutia/vypnutia. Stlačením zapnete/vypnete masážny 

prístroj.“   
Predvolený režim je kombinovaný masážny režim 1 s intenzitou vzduchu 
M a vysokou úrovňou tepla. 
 
3. „ „Kombinované masážne režimy. Stlačením tlačidla si môžete 
vybrať z 3 kombinovaných masážnych režimov alebo ich vypnúť.“ 
 



Kombinácia 1: Masáž chodidiel a lýtok  
Kombinácia 2: Masáž od lýtok po chodidlá  
Kombinácia 3: Masírujte od chodidiel k lýtkam. Opätovným stlačením 
vypnete.  
funkcia kombinovania správ. 
 

4. „ „Samostatné režimy masáže. Stlačením tlačidla si môžete 
samostatne vybrať medzi chodidlami a lýtkami.“ 
F: Masáž chodidiel.  
C: Masáž lýtok. Opätovným stlačením vypnete samostatnú masážnu funkciu. 
 
5. „ „Tlačidlo ohrevu: Stlačením nastavíte úrovne ohrevu (nízka a vysoká 
teplota), predvolená úroveň ohrevu je vysoká teplota. BLIKAJÚCA 
ČERVENÁ indikuje nízku teplotu (109℉). ČERVENÁ KONTROLA 
signalizuje vysokú teplotu ( 118℉). Stlačením tohto tlačidla ho môžete 
vypnúť. 
 
6. „ „Tlačidlo intenzity vzduchu. Stlačením znížite alebo zvýšite intenzitu. 
Pre každý režim sú k dispozícii 3 úrovne intenzity, predvolená intenzita je 
úroveň M. Odporúča sa ponechať medzeru na vloženie 4 prstov alebo zvoliť 
nižšiu intenzitu, ak sa cítite silní.“ 
 
 
Poznámka:  
1. Masážny prístroj sa automaticky vypne každých 20 minút. Pred 

automatickým vypnutím kontrolka príslušného režimu 10-krát BLIKNE NA 
ČERVENO.  

2. Masážny prístroj je vybavený pamäťovým dizajnom bez prerušenia 
napájania, takže pri zapnutí automaticky prepne na posledný 
prevádzkový režim a intenzitu.  

3. Ak si vyberiete jednu z týchto funkcií, ako napríklad kombinovaný režim, 
samostatný režim alebo vykurovanie, môžete ju vypnúť stlačením 
tlačidla C. V tejto situácii sa po stlačení tlačidla napájania funkcia 
pamäte neaktivuje, predvolený režim je C1 s intenzitou vzduchu M a 
vysokou úrovňou vykurovania (SVIETI ČERVENO). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



Údržba   
1. Metóda čistenia 
 

- Nerobteprať v práčke. Neponárajte do žiadnej tekutiny na čistenie. 
Nečistite ho abrazívnymi čistiacimi prostriedkami, kefami, benzínom, 
petrolejom,  
leštidlo na sklo alebo riedidlo na farby. Odporúča sa namiesto toho 
utrieť masážny prístroj mäkkou, mierne navlhčenou handričkou. 

 
 
2. Metóda balenia  

Pri balení sa vyhnite prehýbaniu pripojovacej hadice, inak by to mohlo spôsobiť 
zlyhanie nafúknutia.  

 
 
Riešenie problémov 

 

Problém Príčina Riešenie 
 

 Sila nie je Zapojte napájací kábel  

 pripojený alebo  

Produkt správne  

pl ug isl oose  

 
 

nefunguje   
 

Vypínač je Zapnite 
 

 
 

 
nie je zapnutý alebo sa 
automaticky vypína vypínač 

 

 ti mer to vypne  
 

   
 

 Aktuálny masážny režim Prosím, vyberte si 
 

 
okrem masáže ude táto 
časť zodpovedajúci režim 

 

   
 

Niektoré časti 
Rúrka nebola zaradená 

Prosím, znova skontrolujte 
hadicu NIF. 

 

bezpečne pripevnené 
pomocou 

 

bezpečne pripevnené a  

nemôžeš 
nafúknuť ovládač). (bez medzery 

 

dochádza k úniku vzduchu  

 medzi hadicou a rozhraním  

  
 

  a ovládač) 
 

   
 

  
1. Prosím, vyhnite sa 
skladaniu 

 

 Trubica bola zložená tubu pri balení 
 



 2. Prosím, uľahčite kontakt  

  
 

  podpora - eu@renpho.com 
 

   
 

 
 



 Problém Príčina Riešenie 
 

  
Príliš pevne si obmotajte 
nohy 1. Vyberte si nižšiu hodnotu 

 

 Cítiš sa 
mocný/á 

 intenzita 
 

  2. Otvorte suchý zips na  

 

alebo 
  

  zodpovedajúca časť 
 

 nepohodlné Možno použiť najvyšší duch 
3. Stlačte tlačidlo POWER 
pre 

 

  intenzita vypnúť 
 

    
 

  
Prehriatie masážneho 
prístroja 

Počkajte, kým sa masážny 
prístroj zapne. 

 

 
Produkt 

ochranná funkcia bude vychladnúť predtým 
 

 vypnite masážny prístroj opätovné zapnutie 
 

 zrazu 
automatické volanie y, keď 
príliš  

 

 zastávky horúci  
 

 pracujem   
 

 

20 minút, viac otáčok Stlačte tlačidlo napájania 
 

  
 

  preč tlačidlo znova n 
 

    
 

  Produkt bol Odporúča sa použiť 20 
 

  používané nepretržite pre 
míľ minút do 30 míľ minút 
do 

 

 
Ručný ovládač 
d •• • •••• • ••• • ••• • • • 

Vyhnite sa NADMERNÉMU 
POUŽÍVANIU. Po 

 

 
kontrolór 
dostane zvýšenie teploty vypnutie, všetko povoľte 

 

 horúci ručné ovládanie je 
masážny prístroj na 
ochladenie 

 

  normálne.) pred opätovným použitím 
 

    
 

 Cíť sa   
 

 rozdiel z 
Keď nosíš čižmy, Prosím, nechajte to isté 

 

 intenzita, keď 
 

 masáž dvoch 
medzera, ktorú nechávaš, 
môže byť medzera pri nosení 

 

 nohy vajcia na rôzne  
 

    

 to isté ako ja   
 

    
 

 Nemôžem cítiť 
to Možno si vyberiete nízku 

Prosím, vyberte si 
maximum 

 

 

teplota teplota  

 teplo/H jesť  

   
 

 funkcia je 
• • • • • • • • • ••••• • ••••• • •••• 
••• •• • • • ••••• ••• • • •• • •• • •• • 

 



 slabý moje minúty  
 

   
 

    
  

Ak narazíte na akékoľvek iné problémy, kontaktujte: support-
eu@renpho.com 

 
 
 

 



Záručné podmienky 
 
Na váš nákup produktu RENPHO sa vzťahuje jednoročná obmedzená záruka výrobcu od 
dátumu dodania. 
 
Záručné podmienky nájdete na adrese:  
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions 
 
Poznámka: Registrácia produktu nie je pre záruku potrebná. Ak sa rozhodnete produkt 
nezaregistrovať, záruka na produkt sa tým nezníži. 
 

Zákaznícky servis  
 
Ak máte akékoľvek otázky alebo obavy, neváhajte nás kontaktovať. Tím zákazníckej podpory 
RENPHO zaručuje rýchlu reakciu a bezproblémové riešenia akéhokoľvek problému, ktorý môžete 
mať v rámci pracovných hodín.  
 

Tel.: 1800 MY RENPHO (1800 69 7367) (IBA AUSTRÁLIA)  
Pondelok – piatok 9:00 – 18:00 (AEST) 
+44(0)7434-666088 (IBA VB)  
Pondelok - piatok 9:00 - 17:00 (GMT)  

E-mail:support-au@renpho.com (Austrália) 
support-eu@renpho.com (Spojené kráľovstvo a EÚ) 

 
*V prípade chybných produktov alebo vrátenia tovaru nás prosím kontaktujte s číslom vašej 
objednávky v rámci stanovenej záručnej doby. NEVYHADZUJTE žiadne časti produktu, pretože 
môžu byť potrebné na kontrolu/opravu.  
 

1. Význam symbolu prečiarknutého kontajnera na kolieskach  
Symbol prečiarknutého kontajnera na kolieskach znamená, že ste zo zákona 
povinní likvidovať tieto spotrebiče oddelene od netriedeného komunálneho 
odpadu, t. j. staré spotrebiče musia byť likvidované oddelene od domového 
odpadu. Batérie alebo nabíjateľné batérie, ktoré nie sú trvalo nainštalované, 
musia byť vopred vybraté a zlikvidované oddelene. 

 
2. Možnosti vrátenia starých spotrebičov  
Vlastníci elektroodpadu ho môžu vrátiť alebo vyzdvihnúť v rámci možností stanovených a 
dostupných verejnými orgánmi zodpovednými za nakladanie s odpadom na zabezpečenie 
jeho riadnej likvidácie. 

 
Týmto spoločnosť Shenzhen Ruiyi Business Technology Co., Ltd. vyhlasuje, že  
Toto zariadenie je v súlade so smernicou 2014/30/EÚ, smernicou 
2014/35/EÚ, smernica 2011/65/EÚ, elektrické zariadenia (bezpečnosť) 
Predpisy z roku 2016, Predpisy o elektromagnetickej kompatibilite z roku 2016, 
Obmedzenie používania určitých nebezpečných látok v elektrotechnike 
a nariadenia o elektronických zariadeniach z roku 2012 a ďalšie relevantné 
ustanovenia- 
cie. Úplné znenie Vyhlásenia o zhode je možné získať na adrese 
nasledujúcu internetovú adresu:  
https://renpho.eu/pages/compliance-data 
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