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MASÁŽ NOHOU 

 
Model: RP-ALM071H 



Děkujeme vám za zakoupení masážního přístroje na nohy RENPH O s ohřevem. Tento 
masážní přístroj na nohy je určen k masáži chodidel a lýtek. Pomáhá zmírnit bolest svalů a 
únavu. Abyste zajistili bezpečnost a zabránili poškození majetku, pečlivě si přečtěte tento 
návod a používejte jej podle pokynů. Nedodržení může způsobit vážná zranění nebo smrt 
a/nebo vážné poškození majetku. 
 

Důležité bezpečnostní pokyny  
 
Při používání spotřebiče je třeba vždy dodržovat základní bezpečnostní opatření, včetně 
následujících:  
PŘED POUŽITÍM SI POZORNĚ PŘEČTĚTE VŠECHNY POKYNY. 
 
1. Spotřebič je určen pouze pro domácí použití a není určen pro lékařské účely. Neměl by být 

používán k léčbě nebo k odhalení nemocí nebo abnormálních fyzických stavů.  
2. Tento spotřebič není určen k používání osobami (včetně dětí) se sníženými fyzickými, 

smyslovými nebo duševními schopnostmi nebo s nedostatkem zkušeností a znalostí, 
pokud nebyly pod dohledem nebo nebyly poučeny o používání spotřebiče osobou 
odpovědnou za jejich bezpečnost.  

3. Děti by měly být pod dohledem, aby si se spotřebičem nehrály. 
 
NEBEZPEČÍ- Pro snížení rizika úrazu elektrickým proudem a požáru:  
1. S tímto spotřebičem nikdy nepoužívejte špendlíky ani jiné kovové spojovací prvky.  
2. Ujistěte se, že elektrické napětí a frekvence obvodu odpovídají údajům uvedeným na 
adaptéru.  
3. Nenechávejte spotřebič bez dozoru, když je v provozu.  
4. Vždy po každém použití odpojte napájecí adaptér z elektrické zásuvky.  
5. Nepřipojujte ani neodpojujte napájecí adaptér ani vzduchovou hadici mokrýma rukama.  
6. Udržujte kabel a spotřebič v dostatečné vzdálenosti od horkých povrchů.  
7. Spotřebič má funkci vytápění. Osoby necitlivé/přecitlivělé na teplo by měly během 
používání vypnout teplotu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VAROVÁNÍ- Abyste snížili riziko požáru, úrazu elektrickým proudem nebo zranění osob, 
dodržujte prosím níže uvedené pokyny: 
1. Pokud patříte do některé z následujících skupin uživatelů, poraďte se před použitím s 
lékařem:  
- Těhotné nebo kojící ženy  
- Děti  
- El d erl y (nad 65 let)  
- Osoby s kožními infekcemi, citlivostí, zarudnutím, poraněním a/nebo popáleninami na kůži  
- Osoby používající kardiostimulátor nebo jiné implantabilní zdravotnické zařízení  
- osoby s nemocí, zhoubnými nádory nebo jinými vážnými zdravotními stavy  
- Osoby, které během masáží pociťují zdravotní péči nebo se cítí nepohodlí  



- Osoby trpící osteoporózou, cukrovkou nebo trombózou  
- Osoby s vysokým nebo abnormálním krevním tlakem  
- Osoby trpící smyslovým postižením, které snižuje pocit bolesti nebo tkání 
 (např. metabolická porucha) 
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Pokud se necítíte dobře, 
přestaňte přípravek 
užívat. 

Pokud se po použití objeví abnormální nebo nevolný stav, vyhledejte 
lékařskou pomoc. 

3 NEPOUŽÍVEJTE náhradní díly, které nejsou schváleny společností RENPHAR. 
4 Neprofesionální opraváři by neměli spotřebič rozebírat ani vyměňovat bez 
 povolení výrobce. 
5. NEPOUŽÍVEJTE spotřebič, pokud jsou obalové povrchy nebo napájecí kabel poškozené. 
 

• • • • • 



6. Nepoužívejte ani neskladujte spotřebič na místech s vysokou vlhkostí, jako je koupelna 
nebo místa s vysokou teplotou. 

7. Nepřenášejte spotřebič za napájecí kabel ani za ruční ovladač.  
8. NEPOUŽÍVEJTE během spánku, obsluhy strojů nebo po konzumaci alkoholu.  
9. Během používání spotřebiče NESTŮJTE ani NECHODTE.  

10. Nevystavujte ruční ovladač, obaly ani napájecí adaptér vodě, mohlo by dojít k jeho poruše 
nebo úrazu elektrickým proudem.  

11. Nepoškrábejte, netrhejte na konci, netahejte ani nekruťte kabel napájecího adaptéru.  
12. NEUMIsťujte na otvor těžké předměty ani do něj nevkládejte žádné cizí předměty 

(může dojít k požáru a úrazu elektrickým proudem).  
13. NEPOUŽÍVEJTE ostré nástroje k poškrábání nebo propíchnutí obalů, mohlo by dojít k 

úniku vzduchu ze spotřebiče.  
14. NEPOUŽÍVEJTE zábaly přímo na oteklé, zanícené oblasti, citlivou pokožku nebo kožní vyrážky.  
15. NEPOUŽÍVEJTE spotřebič déle než 20 minut v kuse. Dlouhodobé používání by mohlo  

k nadměrnému zahřívání spotřebiče a kratší životnosti.  
16. NEPOUŽÍVEJTE pod dekou nebo polštářem. Může dojít k nadměrnému přehřátí a způsobit 

požár, úraz elektrickým proudem nebo zranění osob.  
17. NEPOUŽÍVEJTE spotřebič na domácích zvířatech.  
18. S horkými povrchy manipulujte opatrně. Může způsobit vážné popáleniny. Nedohledné 

používání ohřevu dětmi nebo osobami bez dozoru může být nebezpečné. 
19. Bez ohledu na nastavení regulátoru se mohou vyskytnout teploty dostatečně vysoké na to, 

aby způsobily popáleniny. Nepoužívejte na kojence, invalidní osoby, spící nebo osoby v 
bezvědomí. Nepoužívejte na necitlivé pokožce ani na osobách se špatným krevním 
oběhem. Pravidelně kontrolujte pokožku, která se dotýká horkých částí spotřebiče, abyste 
snížili riziko popálení.  
bli sterilizace. 

 
USCHOVEJTE SI TYTO POKYNY  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O masážním přístroji na nohy Renpho s teplem 
 
1. Specifikace  
Název produktu: Masážní přístroj na nohy s vyhříváním  
• • • • •••• • • • • • • • • • •  



Produkt: Vstup: 12 V 2 A  
Jmenovitý výkon: 24 W  

• •• • • • • • •••• • • •••• • • • ••• • • • • • • • • • • • • • •  
Výstup: 12V 2A  

Časovač automatického vypnutí: 20 minut 
 
2. Co je v krabici  
1 pár bandáží na lýtka a chodidla  
1 x Ruční ovladač  
1 x Napájecí adaptér  
1 x Uživatelská příručka  
1 x Úložný vak 
 

• • • • • 



3. Představení produktu  
 
 
 
 

Ruční  
ovladač 

 
 

Napájecí adaptér                              Hadice 
Zábaly na lýtka a 
chodidla  

 
 
 

Používání masážního přístroje na nohy s teplem 
 
1. Před použitím  
1.1 Při nošení bandáží se ujistěte, že máte odpovídající bandáž na 

správné noze: levé a pravé.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„L“ pro levou nohu „R“ pro pravou nohu 

 
1.2 Ujistěte se, že je hadice bezpečně připevněna, a to tak, že ji namíříte 

na zacvakávací spoj k regulátoru, jak je znázorněno níže. 
 
1.3 Pokud máte pocit, že masáž je příliš silná, nebo ji dáváte přednost 

méně intenzivní, řiďte se prosím těmito doporučeními:  
- Zvolte nejnižší intenzitu  
- Povolte suchý zip příslušné části.  
- Doporučuje se ponechat dostatek prostoru pro 4 prsty mezi 

masážním přístrojem a lýtkem. Viz obrázek níže. 
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1. 2 1. 3 
 
2. Návod k obsluze  
 
 

 
Tlačítko 
napájení 

                 
 

                 
 

Režim kombinování        
Samostatný 

režim 
 

Kontrolka      
      

   Kontrolka          
 

Kombinovaná 
masáž 

  
      

  
Samostatná masáž  

    
 

Tlačítko režimu        Tlačítko režimu 
 

Indikátor intenzity         Kontrolka teploty  
        

 

Světlo          
 

Tlačítko intenzity 
vzduchu 

 

 

        Tlačítko 
ohřevu 

 

         
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Po úspěšném zapnutí bude kontrolka intenzity svítit ČERVENO. 
 
2. „ „Tlačítko zapnutí/vypnutí. Stisknutím zapnete/vypnete masážní přístroj.“   



Výchozí režim je kombinace masážního režimu 1 s intenzitou vzduchu M 
a vysokým stupněm tepla. 
 
3. „ „Kombinace masážních režimů. Stisknutím vyberte ze 3 
kombinovaných masážních režimů nebo je vypněte.“ 
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Kombinace 1: Masáž chodidel a lýtek  
Kombinace 2: Masáž od lýtek k chodidlům  
Kombinace 3: Masírujte od chodidel k lýtkům. Dalším stisknutím vypnete.  
funkce kombinování zpráv. 
 

4. „ „Samostatné režimy masáže. Stisknutím tlačítka můžete 
samostatně přepínat mezi režimy masáže chodidel a lýtek.“ 
F: Masáž chodidel.  
C: Masáž lýtek. Dalším stisknutím vypnete samostatnou masážní funkci. 
 
5. „ „Tlačítko ohřevu: Stisknutím upravíte úroveň ohřevu (nízká a vysoká 
teplota), výchozí úroveň ohřevu je vysoká teplota. BLIKAJÍCÍ ČERVENÁ 
kontrolka označuje nízkou teplotu (109℉). ČERVENÁ KONTROLA indikuje 
vysokou teplotu ( 118℉). Stisknutím tohoto tlačítka jej můžete vypnout. 
 
6. „ „Tlačítko intenzity vzduchu. Stisknutím snížíte nebo zvýšíte intenzitu. 
Pro každý režim jsou k dispozici 3 úrovně intenzity, výchozí intenzita je 
úroveň M. Doporučuje se ponechat mezeru pro vložení 4 prstů nebo zvolit 
nižší intenzitu, pokud se cítíte silní.“ 
 
 
Poznámka:  
1. Masážní přístroj se automaticky vypne každých 20 minut. Před 

automatickým vypnutím kontrolka odpovídajícího režimu 10krát 
ČERVENĚ BLIKNE.  

2. Masážní přístroj je vybaven paměťovou funkcí bez výpadku napájení, 
takže se při zapnutí automaticky aktivuje poslední nastavený režim a 
intenzita.  

3. Pokud zvolíte jednu z těchto funkcí, jako je kombinovaný režim, 
samostatný režim nebo ohřev, můžete ji vypnout stisknutím tlačítka C. V 
této situaci se po stisknutí tlačítka napájení neaktivuje funkce paměti, 
výchozí režim je C1 s intenzitou vzduchu M a vysokou úrovní ohřevu 
(SVÍTÍ ČERVENO). 

 
 
 
 
 



Údržba   
1. Metoda čištění 
 

- Nedělejpraní v pračce. Neponořujte do žádné tekutiny k čištění. 
Nečistěte jej abrazivními čisticími prostředky, kartáči, benzínem, 
petrolejem,  
leštidlo na sklo nebo ředidlo na barvy. Doporučuje se otřít masážní 
přístroj měkkým, mírně navlhčeným hadříkem. 

 
 
2. Způsob balení  

Při balení se vyvarujte přehýbání spojovací hadice, jinak by to mohlo způsobit 
selhání nafouknutí.  

 
 
Odstraňování problémů 

 

Problém Příčina Řešení 
 

 Moc není Zapojte napájecí kabel  

 připojený nebo  

Produkt správně  

pl ug isl oose  

 
 

nefunguje   
 

Vypínač je Zapněte 
 

 
 

 
není zapnutý nebo se 
automaticky vypíná vypínač 

 

 Timer to vypne  
 

   
 

 Aktuální masážní režim Prosím, klidně si vyberte 
 

 vyloučit masáž v této části odpovídající režim 
 

   
 

Nějaká část 
Trubice nebyla uzavřena 

Zkontrolujte prosím znovu 
hadici NIF. 

 

bezpečně připevněno 
pomocí 

 

bezpečně připevněno a  

nemůžu 
nafouknout ovladač). (bez mezery 

 

dochází k únikům vzduchu  

 rozhraní mezi hadicí  

  
 

  a regulátor) 
 

   
 

  
1. Vyhněte se prosím 
skládání 

 

 
Trubice byla složena 

tubu při balení 
 

 2. Prosím, usnadněte  

  
 



kontakt 
  podpora - eu@renpho.com 
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 Problém Příčina Řešení 
 

  
Omotejte si nohy příliš 
pevně 1. Vyberte nižší 

 

 Cítím se 
mocně 

 intenzita 
 

  2. Otevřete suchý zip na  

 

nebo 
  

  odpovídající část 
 

 nepříjemné 
Možná použijte nejvyššího 
ducha 

3. Stiskněte tlačítko 
POWER pro 

 

  intenzita vypnout 
 

    
 

  
Přehřátí masážního 
přístroje 

Počkejte, až se masážní 
přístroj zapne. 

 

 
Produkt 

ochranná funkce bude předtím vychladnout 
 

 vypněte masážní přístroj znovu ho zapnout 
 

 najednou 
automatické volání y, když 
příliš  

 

 zastávky horký  
 

 práce   
 

 20 minut denně, více 
zatáček Stiskněte tlačítko napájení 

 

  
 

  to pryč tlačítko znovu n 
 

    
 

  Produkt byl Doporučeno k použití 20 
 

  používá se nepřetržitě pro mi minut až 30 minut 
 

 
Ruční ovladač 
d •• • •••• • ••• • ••• • • • 

Vyhněte se 
NADMĚŘOVANÉMU 
POUŽÍVÁNÍ. Po 

 

 
ovladač 
dostane zvýšení teploty vypínání, vše dovolte 

 

 horký ruční ovládání je 
masážní přístroj pro 
ochlazení 

 

  normální.) před opětovným použitím 
 

    
 

 Cítit   
 

 rozdíl 
Když nosíš boty, Prosím, nechte to samé 

 

 intenzita, když 
 

 masáž dvou 
mezera, kterou necháváš, 
může být mezera, když ji nosíte 

 

 nohy vejce u různé  
 

   
 

 stejně jako já   
 

    
 

 Nemůžu to cítit Možná zvolte nízkou 
Prosím, klidně si vyberte 
výšku 

 

 

teplota teplota  

 teplo/H jíst  

   
 

 funkce je • • • • • • • • • ••••• • ••••• • •••• • • ••••• ••• • • •• • •• • •• • 
 



••• • 
 slabý mé minuty  

 

    

    
  

Pokud narazíte na jakékoli další problémy, kontaktujte: support-
eu@renpho.com 
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Služby zákazníkům  

 
V případě jakýchkoli dotazů nebo připomínek nás neváhejte kontaktovat. Tým zákaznických služeb 
RENPHO zaručuje rychlou reakci a bezproblémové řešení jakéhokoli problému, který můžete mít, 
v rámci pracovní doby.  
 

Tel.: 1800 MY RENPHO (1800 69 7367) (POUZE AUSTRÁLIE)  
Pondělí–pátek 9:00–18:00 (AEST) 
+44(0)7434-666088 (POUZE SPOJENÉ KRÁLOVSTVÍ)  
Pondělí–pátek 9:00–17:00 (GMT)  

E-mail:support-au@renpho.com (Austrálie) 
support-eu@renpho.com (Spojené království a EU) 

 
*V případě vadných produktů nebo vrácení zboží nás prosím kontaktujte s číslem vaší 
objednávky v rámci stanovené záruční doby. NEVYHAZUJTE žádné součásti produktu, protože 
by mohly být potřebné k jeho kontrole/opravě.  
 

1. Význam symbolu přeškrtnuté popelnice na kolečkách  
Symbol přeškrtnuté popelnice na kolečkách znamená, že máte ze zákona 
povinnost tyto spotřebiče likvidovat odděleně od netříděného komunálního 
odpadu, tj. staré spotřebiče musí být likvidovány odděleně od domovního 
odpadu. Baterie nebo dobíjecí baterie, které nejsou trvale nainstalovány, 
musí být předem vyjmuty a zlikvidovány odděleně. 

 
2. Možnosti vrácení starých spotřebičů  
Vlastníci OEEZ jej mohou vrátit nebo vyzvednout v rámci možností stanovených a 
dostupných orgány veřejné správy odpadů k zajištění jeho řádné likvidace. 

 
Společnost Shenzhen Ruiyi Business Technology Co., Ltd. tímto prohlašuje, že  
Toto zařízení je v souladu se směrnicí 2014/30/EU, směrnicí 
2014/35/EU, směrnice 2011/65/EU, elektrická zařízení (bezpečnost) 
Předpisy z roku 2016, Předpisy o elektromagnetické kompatibilitě z roku 2016, 
Omezení používání určitých nebezpečných látek v elektrotechnice 
a předpisy o elektronických zařízeních z roku 2012 a další relevantní ustanovení- 
ce. Úplné znění Prohlášení o shodě je k dispozici na adrese 
následující internetovou adresu:  
https://renpho.eu/pages/compliance-data 

 
• • • • • 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NA6  


