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Model: RP-GM173  
Mini masážna pištoľ 



Ďakujeme, že ste si zakúpili mini masážnu pištoľ 
RENPHO. Masážna pištoľ ponúka silnú perkusnú 
masáž. Pri užívaní uvoľnenia svalov a tela by ste ju 
mali používať opatrne. Pre zaistenie bezpečnosti a 
predchádzanie poškodeniu majetku si pozorne 
prečítajte tento návod a používajte ho podľa pokynov. 
Nedodržanie pokynov môže spôsobiť vážne zranenia 
alebo smrť a/alebo vážne poškodenie majetku. 
 
Úvod  
Mini masážna pištoľ je zariadenie na hlbokú relaxáciu 
svalov a fascií. Je vhodná na fyzickú masáž po cvičení. 
Dokáže znížiť stuhnutosť a bolesť svalov, zmierniť 
svalovú únavu a zrýchliť krvný obeh, čím sa dosiahne 
cieľ zlepšiť zdravie mäkkých tkanív tela.  
 
Dôležité bezpečnostné pokyny 
 
PRED POUŽITÍM SI POZORNE PREČÍTAJTE VŠETKY 
POKYNY.Pri používaní tohto zariadenia by sa mali vždy 
dodržiavať nasledujúce základné bezpečnostné opatrenia:  
1. Zariadenie je určené len na domáce použitie a nie je 

určené na lekárske účely.  
2. Toto zariadenie nie je určené na používanie osobami 

(vrátane detí) so zníženými fyzickými, zmyslovými alebo 
duševnými schopnosťami alebo s nedostatkom skúseností a 
vedomostí, pokiaľ nie sú pod dohľadom alebo nedostali 
pokyny týkajúce sa používania zariadenia od osoby 
zodpovednej za ich bezpečnosť.  

3. Deti by mali byť pod dohľadom, aby sa zabezpečilo, že 
sa so zariadením nehrajú.  

NEBEZPEČENSTVO – Aby ste znížili riziko úrazu 
elektrickým prúdom:  
1. Nepokúšajte sa zariadenie vybrať, ak spadne do vody. 
2. Nepoužívajte počas kúpania alebo sprchovania. 
3. Nepoužívajte zariadenie s mokrými rukami. 



4. Zariadenie neumiestňujte ani neskladujte na miestach, 
kde by mohlo spadnúť alebo byť vtiahnuté do vane či 
umývadla. Nevkladajte ho do vody ani inej kvapaliny ani 
ho nepúšťajte do nej.  

VAROVANIE – Aby ste znížili riziko požiaru, úrazu 
elektrickým prúdom alebo zranenia osôb:  
1. Pred použitím sa poraďte so svojím lekárom, ak ste 

užívateľom nasledujúcich produktov: 
1) Deti do 8 rokov 
2) Tehotné ženy 
3) Osoby so stázou krvi 
4) Osoby so zlomeninami 
5) Osoby so srdcovým ochorením, kardiostimulátorom, 

defibrilátorom alebo kovovými predmetmi v tele  
6) Ak ste v posledných 90 dňoch podstúpili operáciu kĺbu, 

nepoužívajte zariadenie na tele do vzdialenosti 7,5 cm 
od miesta operácie.  
Ak sa necítite dobre alebo máte akékoľvek 
nezvyčajné ťažkosti, okamžite prestaňte 
zariadenie používať.  

2. Nepoužívajte masážnu pištoľ na  
1) Citlivá pokožka, opuchnuté alebo zapálené miesta, v 

oblastiach so slabým krvným obehom, s kožnými 
vyrážkami alebo v oblasti nevysvetliteľnej bolesti 
brucha  

2) Hlava, tvár, krčné stavce, kosti tela, kŕčové žily, miesto 
nádoru, oblasť hrdla, akékoľvek možné miesto 
zlomeniny, polohy v blízkosti kostných oblastí: ramenná 
kosť, zadná strana chodidla, zadná strana ruky atď.  

3) Oblasť genitálií (Nepoužívajte toto zariadenie na 
sexuálne účely. Je to silné masážne zariadenie a môže 
spôsobiť vážne telesné poškodenie.)  

4) Osoby v bezvedomí alebo spiace  
3. Nepoužívajte pod prikrývkou alebo vankúšom. 

Môže dôjsť k nadmernému prehriatiu a spôsobiť 
požiar, úraz elektrickým prúdom alebo zranenie 
osôb.  



4. Nikdy nepoužívajte zariadenie na mäkkom povrchu, 
ako je posteľ alebo gauč, kde by mohli byť 
zablokované vetracie otvory.  

5. Pri používaní tohto zariadenia deťmi, invalidmi a 
osobami so zdravotným postihnutím, na nich alebo v 
ich blízkosti je potrebný prísny dohľad.  



6. Toto zariadenie používajte iba na určený účel, ako je 
popísané v tejto príručke. Nepoužívajte príslušenstvo, 
ktoré nie je odporúčané výrobcom.  

7. Nikdy nepoužívajte toto zariadenie, ak nefunguje 
správne, bolo poškodené alebo spadlo do vody.  

8. Nikdy nepúšťajte ani nevkladajte žiadne predmety do 
žiadneho otvoru. 

9. Nepracujte v priestoroch, kde sa používajú 
aerosólové (sprejové) výrobky alebo kde sa 
podáva kyslík.  

10. Neuchovávajte zariadenie v blízkosti magnetického 
poľa alebo v oblastiach, kde by mohlo byť ovplyvnené 
magnetickým poľom, pretože by to mohlo spôsobiť 
vybitie batérií.  

11. Nedotýkajte sa prstami ani vlasmi medzery medzi 
masážnou hlavicou a telom, aby ste predišli 
pricviknutiu.  

12. Uchovávajte zariadenie mimo dosahu tepla a 
nepoužívajte ho na miestach s relatívne vysokou 
okolitou teplotou.  

13. Zariadenie nepúšťajte, nepôsobte naň nadmernou silou 
ani naň nekláďte ťažkú váhu, aby ste predišli jeho 
poruche a/alebo poškodeniu. 

14. Ak sa počas používania zariadenia objaví vysoká 
teplota alebo nepríjemný zápach, okamžite ho 
prestaňte používať. 

15. Nepoužívajte zariadenie v tesnej blízkosti dlhých 
vlasov, voľného oblečenia alebo šperkov.  

16. Vyhnite sa nadmernému tlaku na masážnu hlavicu a 
nemasírujte tú istú oblasť nepretržite dlhší čas. 

 
O batérii  
1. Nevystavujte zariadenie ani batériu nadmerným 

teplotám. 
2. Dávajte si pozor na riziko skratu pólov zariadenia 

napájaného z batérie alebo batérie kovovými predmetmi. 
3. Toto zariadenie obsahuje nevymeniteľné batérie. Keď 

sa batéria opotrebuje, zariadenie je potrebné riadne 
zlikvidovať.  

4. Batériu nerozoberajte, neotvárajte ani netrhajte. 



5. Nevystavujte články ani batérie mechanickým 
nárazom.  



6. V prípade úniku z batérie zabráňte kontaktu kvapaliny s 
pokožkou alebo očami. Ak ku kontaktu došlo, 
postihnuté miesto umyte veľkým množstvom vody a 
vyhľadajte lekársku pomoc. 

7. Sekundárne články a batérie je potrebné pred použitím 
nabiť. Vždy používajte správnu nabíjačku a pokyny na 
správne nabíjanie nájdete v pokynoch výrobcu alebo v 
návode na obsluhu produktu.  

8. Nenechávajte batériu dlhodobo nabíjať, keď sa 
nepoužíva.  

9. Po dlhšom skladovaní môže byť potrebné články alebo 
batérie niekoľkokrát nabiť a vybiť, aby sa dosiahol 
maximálny výkon.  

10. POZOR- Batéria použitá v tomto zariadení môže pri 
nesprávnom zaobchádzaní predstavovať riziko 
požiaru alebo chemického popálenia. Nenabíjajte, 
nerozoberajte ani nezahrievajte nad 100 °C (212 °F).  

USCHOVAJTE SI TIETO POKYNY  
 
 
 
O masážnej pištoli RENPHO Mini 
 
1. Čo je v krabici  
Mini masážna pištoľ RENPHO x 1  
Masážna hlavica x 4  
Úložné puzdro x 1  
Kábel typu C x 1  
Popruh x 1  
Používateľská príručka x 1 
 
 
 



2. Predstavenie produktu  
Odnímateľné a  

vymeniteľná masážna hlavica  
 
 
 
 
 
 
 

Ukazovateľ rýchlosti  
Nastavenie ZAP/VYP/rýchlosti   
(Dlhým stlačením ho zapnete/vypnete)  
Krátke stlačenie prepne úroveň rýchlosti) 
 

Indikátor batérie  
 
 

Nabíjací port typu C 
 
 
 
 

Spodná časť 
 
 
 
 



Tlmenie v tvare U Guľová hlava Hlava guľky  
Hlava Hlava 

 
3. Špecifikácia 
 
Názov produktu: Mini masážna pištoľ  
Model: RP-GM173  
Vstup: 5V 2A  
Napätie batérie: DC 11,1 V  
Kapacita batérie: 2500 mAh / 27,75 Wh  
Amplitúda: 8 mm  
Vertikálna frekvencia vibrácií ≤ 60 Hz 
Nastavenie rýchlosti: 1-5 úrovní 1800-
3200 ot./min Čas nabíjania: 3 hodiny 
Prevádzková doba: Približne 4 hodiny  
Časovač automatického vypnutia: 10 minút  
Rozmery produktu: 139 x 87 x 49 mm 

(5,5 x 3,4 x 1,9 
palca) 

Hmotnosť produktu: 0,45 kg / 0,99 libry  
Hrubá hmotnosť: 0,9 kg / 1,98 libry 
 
 
 
 
 



Používanie mini masážnej 
pištole 
 
1. Dôležité tipy pred použitím   
1.1 Nabíjanie  

Pred použitím úplne nabite 
masážnu pištoľ približne 3 
hodiny.  

Pripojte výstupný koniec konektora k portu 
jednosmerného nabíjania v spodnej časti masážneho 
prístroja a potom pripojte vstupný koniec konektora k 
mobilnému napájaciemu zdroju alebo nabíjačke 
mobilného telefónu. (5V 2A, ak použijete nabíjačku s 
prúdom menším ako 2A, čas bude dlhší.) Keď je 
batéria nabitá viac ako 30 %, indikátor batérie svieti na 
zeleno; keď je batéria nabitá menej ako 20 %, indikátor 
bliká na červeno; keď je batéria nabitá menej ako 5 %, 
ihneď ju nabite, inak sa po niekoľkých sekundách 
blikania na červeno automaticky vypne. Neodporúča 
sa úplne vybiť batériu na úroveň 10 %.  

Z bezpečnostných dôvodov masážna pištoľ NEBUDE 
fungovať počas nabíjania. Okrem toho sa masážna pištoľ 
automaticky vypne po 10 minútach nepretržitého 
používania. Ak chcete masáž dlhšiu, zapnite ju vtedy. 
 
1.2 Výdrž batérie  

Táto masážna pištoľ má vstavanú nabíjateľnú 
batériu. Úplné nabitie trvá približne 3 hodiny. Celková 
výdrž batérie je až približne 4 hodiny po úplnom nabití. 
 

 

NEROBTEPri nabíjaní 
používajte masážnu pištoľ! 



Výdrž batérie sa môže líšiť v závislosti od aplikácie 
a/alebo prevádzkových podmienok. Ak sa produkt dlhší 
čas nepoužíva,  
Prosím, nechajte ho vypnutý a nabíjajte ho raz 
mesačne, aby batéria vydržala dlhšie. 

Masážnu pištoľ uchovávajte mimo dosahu tepla a 
nepoužívajte ju na miestach s relatívne vysokou 
okolitou teplotou. 
 
2. Návod na obsluhu  
2.1 Vyberte si požadovanú masážnu hlavicu a 

zaskrutkujte ju úplne do otvoru na zariadení, kým 
nebude bezpečne pripevnená. Pred inštaláciou 
masážnej hlavice sa uistite, že je zariadenie 
vypnuté.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.2 Zapnite zariadenie dlhým stlačením tlačidla napájania. 
Krátkym stlačením tlačidla napájania sa prepne 
prevodový stupeň medzi úrovňami 1 – 5. Ak tlačidlo 
napájania stlačíte dlho 2 sekundy, zariadenie sa 
okamžite zastaví. LED indikátor zobrazuje 
zodpovedajúcu úroveň, najnižšiu úroveň 1 a najvyššiu 
úroveň 5.  

2.3 Na masáž príslušných častí tela aplikujte 
požadovaný tlak s prednastavenou frekvenciou 
vibračnej masáže.  

* Po 10 minútach prevádzky sa zariadenie automaticky 
vypne.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Starostlivosť o výrobok a jeho údržba 
 

Keď masážnu pištoľ nepoužívate, umiestnite ju na 
bezpečné, chladné a suché miesto.  

Pred čistením masážnu pištoľ vždy odpojte zo siete.  
Po použití utrite masážnu pištoľ mäkkou, vlhkou 

handričkou s použitím neabrazívnych čistiacich 
prostriedkov. V prípade potreby ju vyčistite 
sterilizačným prostriedkom.  

Masážnu pištoľ NEPONÁRAJTE do vody ani do 
žiadnej inej tekutiny.  

Uchovávajte mimo dosahu všetkých rozpúšťadiel a 
agresívnych čistiacich prostriedkov.  

NEPOKÚŠAJTE SA opravovať túto masážnu 
pištoľ. Neobsahuje žiadne diely, ktoré by mohol 
používateľ opraviť sám.  

Masážnu pištoľ NEVYHADZUJTE na skládku. 
Obsahuje lítium-iónovú batériu a ďalšie elektrické 
komponenty, ktoré sa považujú za nebezpečný 
elektronický odpad.  

Nerozoberajte skrutku ani sa nepokúšajte 
rozoberať zariadenie.  

Ak sa zariadenie dlhší čas nepoužíva, batéria by sa 
mala nabíjať raz mesačne.  

Masážne zariadenia by mali byť skladované v dobre 
vetranom sklade s nehrdzavejúcim plynom, 250 mm 
nad zemou, maximálne 5 vrstiev masážnych zariadení 
na sebe. 
 
 



 
 



Podmienky prostredia 
 
Pretože elektromagnetické pole vytvárané masážnym 
motorom je relatívne malé, neovplyvní elektronické 
zariadenia a ľudské telo vo všeobecnosti! Ak hlavný 
motor (vrátane lítiových batérií) a príslušenstvo tohto 
prístroja dosiahnu hranicu životnosti, nevyhadzujte ich 
voľne. V opačnom prípade elektronický odpad znečistí 
životné prostredie. Prosím, vykonajte zodpovedajúce 
spracovanie v súlade s príslušnými predpismi 
miestneho úradu ochrany životného prostredia pre 
spracovanie takéhoto elektronického odpadu.  
Teplota: -40℃~ +50℃/ -104 - 122℉  
Relatívna vlhkosť: ≤90%  
Barometrický tlak: 70 kPa～106 kPa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Riešenie problémov 
 

PROBLÉM PRÍČINA RIEŠENIE 
 

  
Dlho stlačte tlačidlo 
napájania 

 

 Napájanie je vypnuté. Tlačidlo na zapnutie 
 

  masážna pištoľ. 
 

   
 

Masážna pištoľ Batéria je príliš slabá. Nabite masážnu pištoľ. 
 

nezapne sa.  
Dlho stlačte  

  
 

 Masážna pištoľ sa vypne po Tlačidlo napájania na 
zapnutie 

 

 10 minút. na masážnej pištoli 
 

  ďalších 10 minút. 
 

   
 

 Masážna pištoľ Počkajte na masáž 
 

 ochrana proti prehriatiu bude nechať zbraň vychladnúť 
 

Masážna pištoľ 
vypnite masážnu pištoľ pred zapnutím 

 

automaticky, keď je príliš 
horúco. späť na. 

 

vypne sa    

 Dlho stlačte tlačidlo 
napájania 

 

automaticky. 
Masážna pištoľ sa vypne  

 Tlačidlo na zapnutie 
 

 po 10 minútach. masážna pištoľ na 
 

  ďalších 10 minút. 
 

Masážna pištoľ Masážna hlavica je Vypnite masáž 
 

trochu hlavu,  

nepodarí sa 
spustiť. zasunuté príliš tesne. 

 

potom ho zapnite.  

  
 

     
 
Záručné podmienky 

 
Na váš nákup produktu RENPHO sa vzťahuje jednoročná 
obmedzená záruka výrobcu od dátumu dodania. 
 
Záručné podmienky nájdete na adrese:  
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions 
 



Poznámka: Registrácia produktu nie je pre záruku potrebná. Ak 
sa rozhodnete produkt nezaregistrovať, záruka na produkt sa tým 
nezníži.  



Zákaznícky servis 
 
Ak máte akékoľvek otázky alebo obavy, neváhajte nás 
kontaktovať. Tím zákazníckej podpory RENPHO zaručuje rýchlu 
reakciu a bezproblémové riešenia akéhokoľvek problému, ktorý 
môžete mať v rámci pracovných hodín. 
 

TEL: +44(0)7434 666088 (IBA SPOJENÉ 
KRÁĽOVSTVO) 

• • • 
 

•••••••••••••
•• 

• • • • • • • • • • • • • • • • • 
• • • • • • •• • • • ••• 

 

+1(844) 417 0149 
(USA a 
Kalifornia)   

 

•••••••••••••
•• 

• • • • • • • • • •• • • • • 
• • • • • • • •• • • •   

 

1800 MÔJ RENPHO 
(1800 69 7367) (IBA 
AUSTRÁLIA) 

 

• 
• • • • • • • • • •• • • • • 

• • • • • • • •• • • • ••• • • • • • 
 

+49 40 23969285 (IBA DE) 
••• • • • 

 

•••••••••••••
•• 

• • • • • • • • • • • • • • • • • 
• • • • • • •• • • • 

   
E-mail: support-eu@renpho.com (Spojené kráľovstvo a EÚ) 

support@renpho.com (USA a Kalifornia)  
support-au@renpho.com (Austrália) 

 
*V prípade chybných produktov alebo vrátenia tovaru nás 
prosím kontaktujte s číslom vašej objednávky v rámci 
stanovenej záručnej doby. NEVYHADZUJTE žiadne časti 
produktu, pretože môžu byť potrebné na kontrolu/opravu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



Súlad s predpismi FCC  
 
Upozornenie: Zmeny alebo úpravy, ktoré nie sú výslovne schválené 
stranou zodpovednou za súlad s predpismi, môžu zrušiť oprávnenie 
používateľa prevádzkovať zariadenie.  
Poznámka: Toto zariadenie bolo testované a bolo zistené, že spĺňa limity pre 
digitálne zariadenia triedy B podľa časti 15 pravidiel FCC. Tieto limity sú 
navrhnuté tak, aby poskytovali primeranú ochranu pred škodlivým rušením v 
obytných priestoroch. Toto zariadenie generuje, využíva a môže vyžarovať 
rádiofrekvenčnú energiu a ak nie je nainštalované a používané v súlade s 
pokynmi, môže spôsobiť škodlivé rušenie rádiovej komunikácie. Neexistuje 
však žiadna záruka, že k rušeniu v konkrétnej inštalácii nedôjde. Ak toto 
zariadenie spôsobuje škodlivé rušenie rádiového alebo televízneho príjmu, čo 
sa dá zistiť vypnutím a zapnutím zariadenia, používateľovi sa odporúča pokúsiť 
sa rušenie odstrániť jedným alebo viacerými z nasledujúcich opatrení:  
—Preorientujte alebo premiestnite prijímaciu anténu.  
— Zväčšite vzdialenosť medzi zariadením a prijímačom. — Pripojte 
zariadenie do zásuvky na inom obvode, ako je ten, ku ktorému je 
pripojený prijímač. 
—Požiadajte o pomoc predajcu alebo skúseného rádiového/televízneho 
technika. 
 
Súlad s predpismi ISED  
Toto zariadenie obsahuje vysielač(e)/prijímač(e) oslobodený od licencie, ktoré 
sú v súlade s RSS oslobodenými od licencie od organizácie Innovation, 
Science and Economic Development Canada. Prevádzka podlieha nasledujúcim 
dvom podmienkam: 
1: Toto zariadenie nesmie spôsobovať rušenie.  
2: Toto zariadenie musí akceptovať akékoľvek rušenie vrátane rušenia, ktoré 
môže spôsobiť nežiaducu prevádzku zariadenia. 
Le présent appareil est conforme aux CNR d'Industrie Canada aplikovateľné 
aux appareils rádiové výnimky z licencie. Využitie je autorisée aux deux 
suivantes: 
1: l'appareil ne doit pas produire de brouillage.  
2: l'utilisateur de l'appareil doit accepter tout brouillage radioélectrique subi, 
my si le brouillage est susceptible d'en compromettre le fonctionnement. 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vyrobené v Číne NA3 


