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RENPHO e

Smort Heolth Simplified

Model: RP-GM173

Mini masazna pistol’



Dakujeme, Ze ste si zakupili mini masaznu pistol
RENPHO. Masazna pistol ponuka silnu perkusnu
masaz. Pri uzivani uvolnenia svalov a tela by ste ju
mali pouzivat opatrne. Pre zaistenie bezpecnosti a
predchadzanie poskodeniu majetku si pozorne
precitajte tento navod a pouzivajte ho podla pokynov.
Nedodrzanie pokynov méze spdsobit’ vazne zranenia
alebo smrt’ a/alebo vazne poSkodenie majetku.

Uvod

Mini masazna pistol je zariadenie na hlboku relaxaciu
svalov a fascii. Je vhodna na fyzickl masaz po cviceni.
Dokaze znizit stuhnutost a bolest svalov, zmiernit
svalovu unavu a zrychlit krvny obeh, ¢im sa dosiahne
ciel zlepsit zdravie makkych tkaniv tela.

Dolezité bezpecnostné pokyny

PRED POUZITIM S| POZORNE PRECITAJTE VSETKY

POKYNY.Pri pouzivani tohto zariadenia by sa mali vzdy

dodrziavat nasledujuce zakladné bezpecnostné opatrenia:

1. Zariadenie je uréené len na domace pouzitie a nie je
uréené na lekarske ucely.

2. Toto zariadenie nie je uréené na pouzivanie osobami
(vratane deti) so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo
dusevnymi schopnostami alebo s nedostatkom skisenosti a
vedomosti, pokial nie s pod dohladom alebo nedostali
pokyny tykajuce sa pouzivania zariadenia od osoby
zodpovednej za ich bezpeénost.

3. Deti by mali byt pod dohladom, aby sa zabezpecilo, ze
sa so zariadenim nehraju.

NEBEZPECENSTVO - Aby ste znizili riziko trazu

elektrickym pradom:

1. Nepokusajte sa zariadenie vybrat, ak spadne do vody.

2. Nepouzivajte pocas kupania alebo sprchovania.

3. Nepouzivajte zariadenie s mokrymi rukami.



4. Zariadenie neumiestriujte ani neskladujte na miestach,
kde by mohlo spadnut alebo byt vtiahnuté do vane Ci
umyvadla. Nevkladajte ho do vody ani inej kvapaliny ani
ho nepustajte do nej.

VAROVANIE - Aby ste znizili riziko poziaru, trazu

elektrickym pradom alebo zranenia oséb:

1. Pred pouzitim sa porad'te so svojim lekarom, ak ste
uzivatelom nasledujucich produktov:

1) Deti do 8 rokov

2) Tehotné zeny

3) Osoby so stazou krvi

4) Osoby so zlomeninami

5) Osoby so srdcovym ochorenim, kardiostimulatorom,
defibrilatorom alebo kovovymi predmetmi v tele

6) Ak ste v poslednych 90 drioch podstupili operaciu kibu,
nepouzivajte zariadenie na tele do vzdialenosti 7,5 cm
od miesta operacie.

Ak sa necitite dobre alebo mate akékol'vek
nezvycajné tazkosti, okamzite prestarte
zariadenie pouzivat'.

2. Nepouzivajte masaznu pistol na

1) Citliva pokozka, opuchnuté alebo zapalené miesta, v
oblastiach so slabym krvnym obehom, s koznymi
vyrazkami alebo v oblasti nevysvetlitelnej bolesti
brucha

2) Hlava, tvar, kréné stavce, kosti tela, kf€ové Zily, miesto
nadoru, oblast hrdla, akékolvek mozné miesto
zlomeniny, polohy v blizkosti kostnych oblasti: ramenna
kost, zadna strana chodidla, zadna strana ruky atd.

3) Oblast genitdlii (Nepouzivajte toto zariadenie na
sexualne ucely. Je to silné masazne zariadenie a moze
sposobit' vazne telesné poskodenie.)

4) Osoby v bezvedomi alebo spiace

3. Nepouzivajte pod prikryvkou alebo vankuSom.
Méze déjst k nadmernému prehriatiu a spdsobit’
poziar, uraz elektrickym priudom alebo zranenie
0s6b.



4. Nikdy nepouzivajte zariadenie na makkom povrchu,
ako je postel alebo gaug, kde by mohli byt
zablokované vetracie otvory.

5. Pri pouzivani tohto zariadenia detmi, invalidmi a
osobami so zdravotnym postihnutim, na nich alebo v
ich blizkosti je potrebny prisny dohlad.



6. Toto zariadenie pouZivajte iba na urCeny ucel, ako je
popisané v tejto prirucke. Nepouzivajte prisluSenstvo,
ktoré nie je odporucané vyrobcom.

7. Nikdy nepouzivajte toto zariadenie, ak nefunguje
spravne, bolo poSkodené alebo spadlo do vody.

8. Nikdy nepustajte ani nevkladajte Ziadne predmety do
Ziadneho otvoru.

9. Nepracujte v priestoroch, kde sa pouzivaju
aerosolové (sprejové) vyrobky alebo kde sa
podava kyslik.

10. Neuchovavaijte zariadenie v blizkosti magnetického
pola alebo v oblastiach, kde by mohlo byt ovplyvnené
magnetickym polom, pretoZe by to mohlo spdsobit’
vybitie batérii.

11. Nedotykajte sa prstami ani vlasmi medzery medzi
masaznou hlavicou a telom, aby ste predisli
pricviknutiu.

12. Uchovavaijte zariadenie mimo dosahu tepla a
nepouzivajte ho na miestach s relativne vysokou
okolitou teplotou.

13. Zariadenie nepustajte, nepdsobte nari nadmernou silou
ani nan nekladte tazku vahu, aby ste predisli jeho
poruche a/alebo poskodeniu.

14. Ak sa poc¢as pouzivania zariadenia objavi vysoka
teplota alebo neprijemny zapach, okamzite ho
prestarite pouzivat.

15. Nepouzivajte zariadenie v tesnej blizkosti dlhych
vlasov, volného oble€enia alebo Sperkov.

16. Vyhnite sa nadmernému tlaku na masaznu hlavicu a
nemasirujte tu isti oblast’ nepretrzite dihsi cas.

O batérii

1. Nevystavujte zariadenie ani batériu nadmernym
teplotam.

2.Davajte si pozor na riziko skratu polov zariadenia
napajaného z batérie alebo batérie kovovymi predmetmi.

3. Toto zariadenie obsahuje nevymenitelné batérie. Ked
sa batéria opotrebuje, zariadenie je potrebné riadne
zlikvidovat'.

4. Batériu nerozoberajte, neotvarajte ani netrhajte.



5. Nevystavujte ¢lanky ani batérie mechanickym
narazom.



6.V pripade uniku z batérie zabrante kontaktu kvapaliny s
pokozkou alebo o€ami. Ak ku kontaktu doslo,
postihnuté miesto umyte velkym mnozstvom vody a
vyhladajte lekarsku pomoc.

7. Sekundarne ¢lanky a batérie je potrebné pred pouzitim
nabit. Vzdy pouzivajte spravnu nabijacku a pokyny na
spravne nabijanie najdete v pokynoch vyrobcu alebo v
navode na obsluhu produktu.

8. Nenechavajte batériu dlhodobo nabijat, ked sa
nepouziva.

9. Po dlh§om skladovani mdze byt potrebné ¢lanky alebo
batérie niekolkokrat nabit’ a vybit, aby sa dosiahol
maximalny vykon.

10. POZOR- Batéria pouzita v tomto zariadeni moze pri
nespravnom zaobchadzani predstavovat riziko
poziaru alebo chemického popalenia. Nenabijajte,
nerozoberajte ani nezahrievajte nad 100 °C (212 °F).

USCHOVAJTE SI TIETO POKYNY

O masaznej pistoli RENPHO Mini

1. €Co je v krabici

Mini masazna pistol RENPHO x 1
Masazna hlavica x 4

Ulozné puzdro x 1

Kabel typu C x 1

Popruh x 1

Pouzivatelska priru¢ka x 1



2. Predstavenie produktu

Odnimatelné a
vymenitelna masazna hlavica

Ukazovatel rychlosti ®

Nastavenie ZAP/VYP/rychlosti® =~ """ oo ‘\)

(Dlhym stla¢enim ho zapnete/vypnete)
Kratke stlacenie prepne Uroven rychlosti)

Indikator batérie® " *U‘ """" i

Nabijaci port typu C

Sppdna cast



v y

Tlmenie v tvare U Gulova hlava Hlava gulky
Hlava Hlava

3. Specifikacia

Nazov produktu: Mini masazna pistol

Model: RP-GM173

Vstup: 5V—2A

Napatie batérie: DC 11,1 V

Kapacita batérie: 2500 mAh / 27,75 Wh

Amplituda: 8 mm

Vertikalna frekvencia vibracii < 60 Hz

Nastavenie rychlosti: 1-5 urovni 1800-

3200 ot./min Cas nabijania: 3 hodiny

Prevadzkova doba: Priblizne 4 hodiny

Casovaé automatického vypnutia: 10 minGt

Rozmery produktu: 139 x 87 x 49 mm
(55x3,4x1,9
palca)

Hmotnost produktu: 0,45 kg / 0,99 libry

Hruba hmotnost: 0,9 kg / 1,98 libry



Pouzivanie mini masaznej

1. Dolezité tipy pred pouzitim
1.1 Nabijanie "ER°BTEJ'H""

pouzivajte frasaznu pistol!
® Pred pouzitim Uplne nabite
masaznu pistol priblizne 3

hodiny.

®Pripojte vystupny koniec konektora k portu
jednosmerného nabijania v spodnej ¢asti masazneho
pristroja a potom pripojte vstupny koniec konektora k
mobilnému napajaciemu zdroju alebo nabijacke
mobilného telefénu. (5V=_2A, ak pouzijete nabijacku s
prudom mengim ako 2A, ¢as bude dihsi.)®@Ked je
batéria nabita viac ako 30 %, indikator batérie svieti na
zeleno; ked je batéria nabitd menej ako 20 %, indikator
blika na erveno; ked je batéria nabitd menej ako 5 %,
ihned ju nabite, inak sa po niekolkych sekundach
blikania na €erveno automaticky vypne. Neodporuca
sa uplne vybit batériu na droven 10 %.

@Z bezpecnostnych dévodov masazna pistol NEBUDE
fungovat pocas nabijania. Okrem toho sa masazna pistol
automaticky vypne po 10 minatach nepretrzitého
pouzivania. Ak chcete masaz dlhSiu, zapnite ju vtedy.

1.2 Vydrz batérie

@®Tato masazna pistol ma vstavani nabijatelnu
batériu. Uplné nabitie trva priblizne 3 hodiny. Celkova
vydrz batérie je az priblizne 4 hodiny po Uplnom nabiti.



.Vydri batérie sa méze lisit v zavislosti od aplikacie
a/alebo prevadzkovych podmienok. Ak sa produkt dIhsi
¢as nepouziva,

Prosim, nechajte ho vypnuty a nabijajte ho raz
mesacne, aby batéria vydrzala dlhSie.

® \asaznu pistol uchovavajte mimo dosahu tepla a
nepouzivajte ju na miestach s relativne vysokou
okolitou teplotou.

2. Navod na obsluhu

2.1 Vyberte si pozadovanu masaznu hlavicu a
zaskrutkujte ju Uplne do otvoru na zariadeni, kym
nebude bezpecne pripevnena. Pred instalaciou
masaznej hlavice sa uistite, ze je zariadenie
vypnuté.




2.2 Zapnite zariadenie dlhym stlacenim tlacidla napajania.
Kratkym stlacenim tlacidla napajania sa prepne
prevodovy stupen medzi uroviiami 1 — 5. Ak tlacidlo
napdjania stlacite dlho 2 sekundy, zariadenie sa
okamzite zastavi. LED indikator zobrazuje
uroven 5.

2.3 Na masaz prislusnych Casti tela aplikujte
pozadovany tlak s prednastavenou frekvenciou
vibraénej masaze.

*Po 10 minutach prevadzky sa zariadenie automaticky

vypne.

(¢

Shoulder Massage Back Massage Foot Massage

FA

Arm Massage Waist Massage Leg Massage



Starostlivost’ o vyrobok a jeho udrzba

®Ked masaznu pistol nepouzivate, umiestnite ju na
bezpecné, chladné a suché miesto.

®Pred gistenim masaznu pistol vzdy odpojte zo siete.
® Po pouziti utrite masaznu pistol makkou, vihkou
handrickou s pouzitim neabrazivnych Cistiacich
prostriedkov. V  pripade potreby ju vycistite
sterilizaénym prostriedkom.

® \asaznu pistol NEPONARAJTE do vody ani do
Ziadnej inej tekutiny.

® Uchovavajte mimo dosahu véetkych rozpustadiel a
agresivnych Cistiacich prostriedkov.
O®NEPOKUSAJTE SA opravovat tito masaznu

pistol. Neobsahuje ziadne diely, ktoré by mohol
pouzivatel opravit sam.

® \Masaznu piStof  NEVYHADZUJTE na skladku.
Obsahuje litium-iénovi  batériu a dalSie elektrické
komponenty, ktoré sa povazuji za nebezpecny
elektronicky odpad.

® Nerozoberajte skrutku ani sa nepokUsaijte

rozoberat’ zariadenie.

® Ak sa zariadenie dIhéi ¢as nepouziva, batéria by sa
mala nabijat raz mesacne.

® \lasazne zariadenia by mali byt skladované v dobre
vetranom sklade s nehrdzavejucim plynom, 250 mm
nad zemou, maximalne 5 vrstiev masaznych zariadeni
na sebe.






Podmienky prostredia

Pretoze elektromagnetické pole vytvarané masaznym
motorom je relativne malé, neovplyvni elektronické
zariadenia a ludskeé telo vo vSeobecnosti! Ak hlavny
motor (vratane litiovych batérii) a prislusenstvo tohto
pristroja dosiahnu hranicu Zivotnosti, nevyhadzujte ich
volne. V opacnom pripade elektronicky odpad znecisti
zivotné prostredie. Prosim, vykonajte zodpovedajuce
spracovanie v sulade s prisluSnymi predpismi
miestneho uradu ochrany zivotného prostredia pre
spracovanie takéhoto elektronického odpadu.
Teplota: -40°C~ +50°C/ -104 - 122°F

Relativna vihkost: <90%

Barometricky tlak: 70 kPa~ 106 kPa



RieSenie problémov

PROBLEM

PRICINA

RIESENIE

nezapne sa.

Napajanie je vypnuté.

Diho stlacte tlacidlo
napajania

Tlagidlo na zapnutie
masazna pistol.

Masazna pistol

Batéria je prili$ slaba.

Nabite masaznu pistol.

Masazna pistol sa vypne po
10 minat.

Diho stlacte

Tlagidlo napajania na
zapnutie

na masaznej pistoli
dalSich 10 minut.

vypne sa

automaticky.

Masazna pistol

Masazna pistol

ochrana proti prehriatiu bude
vypnite masaznu pistol
automaticky, ked je prili§
hortco.

Pockajte na masaz
nechat zbran vychladnut’
pred zapnutim

spat na.

Masazna pistol sa vypne
po 10 minatach.

Diho stlacte tlacidlo
napdjania

Tlagidlo na zapnutie
masazna pistol na
dalSich 10 minut.

nepodari sa
spustit.

Masazna pistol

Maséazna hlavica je

zasunuté prili§ tesne.

Vypnite masaz
trochu hlavu,

potom ho zapnite.

ucné podmienky

Na va$ nakup produktu RENPHO sa vztahuje jednoro¢na
obmedzena zaruka vyrobcu od datumu dodania.

Zaruéné podmienky najdete na adrese:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions




Poznamka: Registracia produktu nie je pre zaruku potrebna. Ak
sa rozhodnete produkt nezaregistrovat, zaruka na produkt sa tym
neznizi.



Zakaznicky servis

Ak mate akékolvek otazky alebo obavy, nevahajte nas
kontaktovat. Tim zakaznickej podpory RENPHO zaruéuje rychlu
reakciu a bezproblémové rieSenia akéhokolvek problému, ktory
mozete mat v rdmci pracovnych hodin.

TEL: +44(0)7434 666088 (IBA SPOJENE
KRALOVSTVO)

(USAa
+1(844) 417 0149 Kalifornia)

. (1800 69 7367) (IBA
1800 MOJ RENPHO AUSTRALIA)

+49 40 23969285 (IBA DE)

9 E-mail: support-eu@renpho.com (Spojené kralovstvo a EU)
support@renpho.com (USA a Kalifornia)
support-au@renpho.com (Australia)

*V pripade chybnych produktov alebo vratenia tovaru nas
prosim kontaktujte s ¢islom vasej objednavky v ramci

stanovenej zaruénej doby. NEVYHADZUJTE Ziadne Casti
produktu, pretoze mézu byt potrebné na kontrolu/opravu.






ilad s predpismi FCC

e

Upozornenie: Zmeny alebo upravy, ktoré nie si vyslovne schvalené
stranou zodpovednou za sulad s predplsml, moézu zrusit' opravnenie
pouz la p zari

Poznamka: Toto zariadenie bolo testované a bolo zistené, ze spiia limity pre
digitalne zariadenia triedy B podra casti 15 pravidiel FCC. Tieto limity st
navrhnuté tak, aby posky i pril pred § ivym rusenim v
obytnych priestoroch. Toto zariadenie generuje, vyuziva a méze vyzarovat’
radiofrekvenénui energiu a ak nie ]e nainstalované a pouzwane v sulade s

pokynmi, méze bit’ § é ruSenie

vsak ziadna zaruka ze k ruseniu v konkrétnej instalacii nedojde. Ak toto
zariadenie spo ] ivé rusenie radiového alebo levizneho prijmu, ¢o
sa da zistit’ vypnutim a im zari i i ovi sa odporuca pokusit’

sa rusenie odstranit’ jednym alebo V|acerym| z nasledujucich opatreni:
—Preorientujte alebo premiestnite prijimaciu anténu.

— Zvacsite vzdialenost’ medzi zariadenim a prijimac¢om. — Pripojte
zariadenie do zasuvky na inom obvode, ako je ten, ku ktorému je
pripojeny prijimac.

—Poziadajte o pomoc p jcu alebo sku ého radiovét i 0
technika.

Sulad s predpismi ISED

Toto zariadenie j ielac(e)/prijimac(e) y od li ie, ktoré
su v sulade s RSS oslobodenyml od Ilcencle od organizacie Innovation,
and D Canada. F a podlieha

dvom podmienkam:

1:Toto zariadenie nesmie spésobovat’ rusenie.

2: Toto zarladenle musi akceptovat’ akékol'vek rusenie vratane rusenia, ktoré
mbze spd it’ r a 1 zari

Le présent appareil est conforme aux CNR d'Industrie Canada aplikovatelné

aux appareils radiové vynimky z licencie. Vyuzitie je autorisée aux deux

suivantes:
1:I'appareil ne doit pas produire de brouillage.
2: I'utilisateur de I'appareil doit tout broui radioé ique subi,

\my si le brouillage est susceptible d'en compromettre le fonctionnement. J



RcNPHO
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Vyrobené v Cine NA3



