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Elis 1C 
 

Model: R-A033 
 
Společnost RENPHO se zavázala k ochraně životního prostředí. Chcete-
li snížit spotřebu papíru, naskenujte prosím QR kód nebo zadejte 
následující URL adresu a stáhněte si plnou verzi elektronické uživatelské 
příručky:  
 
 
 
 
 
 



 
https://renpho.com/pages/product-manual-body-fat-scale 
 
 

Děkujeme, že jste si vybrali RENPHO Elis 1C. Tato váha vám nabízí 
podrobný přehled o vašich 13 zdravotních ukazatelích, které vám 
pomohou dosáhnout zdravějšího životního stylu. Přejeme vám příjemný 
zážitek a úspěch na vaší cestě za zdravím a kondicí! 



DŮLEŽITÉ BEZPEČNOSTNÍ POKYNY   
PŘED POUŽITÍM SI POZORNĚ PŘEČTĚTE VŠECHNY 
POKYNY.  
1. Tento spotřebič není určen k používání osobami (včetně dětí) se 

sníženými fyzickými, smyslovými nebo duševními schopnostmi nebo s 
nedostatkem zkušeností a znalostí, pokud nejsou pod dohledem nebo 
pokud jim nebyly poskytnuty pokyny k používání spotřebiče osobou 
odpovědnou za jejich bezpečnost.  

2. Děti by měly být pod dohledem, aby si se spotřebičem nehrály. 
3. Váha je určena pouze pro domácí použití a není určena pro 

lékařské ani komerční účely. Neměla by být používána k 
diagnostice onemocnění, poruch nebo abnormálního fyzického 
stavu.  

4. Děti mladší 8 let nebo těhotné osoby, osoby s osteoporózou, 
kardiostimulátorem, umělými klouby, přenosným EKG nebo jinými 
kovovými implantáty by měly váhu používat pouze k vážení a při 
vstupu na váhu by měly mít obuv, aby se zabránilo úniku elektrického 
proudu.  

5. Veškeré uvedené údaje o složení těla slouží pouze pro informaci a 
neměly by být používány jako náhrada za radu od kvalifikovaného 
zdravotnického pracovníka.  

6. Nepřetěžujte váhu. (Maximální nosnost: 200 kg) 
7. Před každým použitím váhu zkontrolujte, zda není poškozená. 

Nepoužívejte poškozenou váhu, abyste předešli nepřesnosti nebo 
zranění. 

8. V případě jakékoli poruchy nejprve zkontrolujte nabití baterií. V 
případě potřeby baterie vyměňte. 

9. Pro zajištění přesnosti používejte váhu na tvrdém, rovném a suchém 
povrchu. 

10. Abyste předešli rušení nebo nebezpečí, nepoužívejte váhu v 
prostředí v blízkosti zařízení se silnými elektromagnetickými poli. 

11. Abyste předešli zranění, nestůjte na okrajích váhy, neskákejte na ni 
ani na ni nešlapejte. 



12. Váha je jemný a přesný měřicí přístroj. Zacházejte s ní opatrně, 
abyste se nerozbili. 

13. Váha není vodotěsná. Uchovávejte ji suchou a nikdy ji neponořujte do 
vody. K čištění povrchu použijte vlhký hadřík nebo čistič skla. 
Nepoužívejte mýdlo ani chemické čisticí prostředky. 

 



 
14. Nevystavujte váhu přímému slunečnímu záření ani ji nepoužívejte při 

vysokých teplotách nebo extrémně vlhkých prostorách. Váhu skladujte 
na chladném a suchém místě. 

15. Nepokoušejte se váhu z žádného důvodu rozebírat, mohlo by dojít k 
jejímu poškození nebo ke zrušení záruky. 

 
O baterii  
1. Nevystavujte spotřebič ani baterii nadměrným teplotám.  
2. Vyměňte všechny baterie v sadě najednou. 
3. Různé typy baterií ani nové a použité baterie se nesmí míchat. 
4. Vybité baterie je třeba ze spotřebiče vyjmout a bezpečně 

zlikvidovat. 
5. Pokud bude spotřebič delší dobu skladován bez použití, měly by 

se baterie vyjmout. 
6. Nepoužívejte upravené nebo poškozené baterie. 
7. Uvědomte si riziko zkratu pólů spotřebiče napájeného z baterií nebo 

baterie kovovými předměty. 
8. Tento spotřebič obsahuje nedobíjecí baterie, tyto baterie se 

nesmí dobíjet. 
9. Baterie vždy vkládejte správně podle polarity (+ a -) vyznačené na 

baterii a stupnici. 
10. Baterie nezahřívejte, nezkratujte, nevybíjejte násilím, 

nezapouzdřujte ani neupravujte. Baterie nedeformujte ani 
nedemontujte. 

11. Uchovávejte baterie mimo dosah dětí. 
12. Nenabíjejte baterie. 
13. Nesvařujte ani nepájejte přímo na baterie. 
14. Nevhazujte baterie do ohně. 
15. Nedovolte dětem vyměňovat baterie bez dozoru dospělé osoby. 
16. Nepoužité baterie skladujte v originálním obalu mimo dosah kovových 

předmětů. Pokud jsou již vybalené, nemíchejte je ani je neházejte 
dohromady.  

USCHOVEJTE SI TYTO POKYNY 
 



 
CO JE V KRABIČCE   
Elis 1C x1  
AAA Baterie x3 

(předinstalované) Uživatelská 

příručka x1 
 



 
TECHNICKÉ SPECIFIKACE   
Název produktu: Váha tělesného tuku  
Model: R-A033  
Jednotka: lb / kg / st  
Nosnost: 0,4–440 lb / 0,2–200 kg  
Dělení: 0,2 lb / 0,05 kg  
Rozměry: 280 x 280 x 25 mm / 11 x 11 x 1 palec  
Baterie: 3 x 1,5V AAA (součástí balení) 
 
O VAŠEM ELIS 1C  
 

LED displej Kryt přihrádky na baterie  
 

ulice 
Elektrody 

 
Vážení 
Platforma 

 
Podložka pod nohy 

 

 

 

 

 

 



 

 
Ikony   

Kalibrace  
Před každým použitím váhu kalibrujte.  

 
Přetížený  
Maximální nosnost: 200 kg.  

 
Slabá baterie  
Vyměňte baterie.  



 

 Měření tělesného tuku  
 

   
 

 Připojení Bluetooth  
 

 
Probíhá připojování přes 
Bluetooth. Bluetooth je připojen. 

 

   
 

st lb kg 
Jednotky  

 

Přepnuto přes aplikaci.  
 

   
   

* Pro úsporu energie se váha automaticky vypne po 10 sekundách 

nečinnosti. 
 
PŘED POUŽITÍM   
Odstraňte izolační pásku z  
předtím, než vyndáte bateriový prostor  
počáteční použití. 
 
 
 
 
 
 
 
INSTALACE APLIKACE A PÁROVÁNÍ  
 
1. Stáhněte si aplikaci Renpho Health  

Naskenujte níže uvedený QR kód nebo 
vyhledejte „Renpho Health“ v App Storu nebo 
Google Play a stáhněte si aplikaci Renpho 
Health. 

 



 
Poznámka: Vzhledem k neustálým aktualizacím a vylepšením se aplikace 

„Renpho Health“ může mírně lišit. 
 



 
2. Spárujte váhu přes Bluetooth  
Před párováním povolte na smartphonu Bluetooth.  
- Zařízení iOS (verze: 12.0 nebo novější) vyžadují povolení Bluetooth.  
- Zařízení Android (verze 7.0 nebo novější) navíc potřebují 

povolení k přístupu k poloze. 

 
Metoda 1  
a. Otevřete aplikaci Renpho Health a stoupněte si na elektrody váhy 

bosýma, suchýma nohama.  
 

ulice 
 
 
 
 
 
 
 
b. Klepněte na „Připojit“ pro spárování, když se v aplikaci zobrazí 
okno.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

R-A033 
 



 
Metoda 2  
a. Otevřete aplikaci Renpho Health a stoupněte si na elektrody váhy 

bosýma, suchýma nohama.  
b. Klepněte na „+“ v pravém horním rohu stránky „Zařízení“ pro ruční 

připojení.  
c. Klepněte na ikonu váhy tělesného tuku, jakmile se zobrazí.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
KALIBRACE VAŠEHO ELIS 1C   
Před každým použitím váhu kalibrujte, abyste zajistili její přesnost.  
1. Umístěte váhu na rovný, tvrdý povrch. Nepokládejte na ni koberec.  
2. Pro aktivaci váhy stoupněte na ni jednou nohou a poté z ní sestupte.  
3. Na displeji se zobrazí „CAL“ a poté „0.0“ nebo „0.00“, což 

znamená, že kalibrace je dokončena.  
 
 
 
 

nebo 
 
 
 
 
 
POUŽÍVÁNÍ ELIS 1C   
1. Ujistěte se, že váha je umístěna na rovném, tvrdém povrchu.  
2. Po kalibraci váhy stoupněte na elektrody váhy bosýma, suchýma 

nohama, zastavte se a počkejte, až se na displeji váhy zobrazí konečné 
měření.  

3. Po měření váha odešle data do aplikace prostřednictvím  
Bluetooth. Otevřete aplikaci pro synchronizaci a zobrazení 
podrobných měření, sledování pokroku a přístup k dalším funkcím a 
informacím.  

 
 
 
 



 
VÝMĚNA BATERIÍ   
Baterie vždy vkládejte správně podle polarity (+ a -) vyznačené na 

baterii a stupnici. 
 
 

AAA 
 

AAA 
 

AAA 
 
 
Poznámka:  
· Před vložením baterie očistěte kontakty baterie a také kontakty na 

váze. 
· Vždy vyberte správnou velikost a typ baterie, které nejlépe vyhovují 

zamýšlenému použití. Nekombinujte nové a použité baterie ani baterie 
různých typů nebo značek.  

· Vyměňte všechny baterie v sadě najednou. 
 
 
PRŮVODCE ŘEŠENÍM POTÍŽÍ  
 
1. Váha nedokáže detekovat tělesný tuk a/nebo jiné 
údaje.a. Ujistěte se, že máte nohy suché a bosé. 
b. Stůjte a nehýbejte se, dokud se na displeji váhy nezobrazí konečné 

měření. 
Pokud stále nemáte přístup, zkuste si na nohy nanést hydratační krém a 

znovu změřit, nebo požádejte někoho jiného, aby vyzkoušel výše 

uvedené 2 kroky. 
 



2. Zaregistroval(a) jsem si účet na webových stránkách RENPHO, 
ale nepodařilo se mi ho použít k přihlášení do aplikace Renpho 
Health. 

Webové stránky RENPHO a aplikace Renpho Health jsou dva 

samostatné systémy. Vytvořte si prosím účet pro aplikaci Renpho 

Health. 



 
ZÁRUČNÍ PODMÍNKY   
Na váš nákup produktu RENPHO se vztahuje jednoletá omezená 
záruka výrobce od data dodání. 
Záruční podmínky naleznete na adrese:  
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions  
Poznámka: Registrace produktu není pro uplatnění záruky vyžadována.  
Pokud se rozhodnete produkt nezaregistrovat, záruka na produkt tím 
neztratíte. 
 
SLUŽBY ZÁKAZNÍKŮM   
V případě jakýchkoli dotazů nebo připomínek nás neváhejte kontaktovat. 
Tým zákaznických služeb RENPHO zaručuje rychlou reakci a 
bezproblémové řešení jakéhokoli problému, který můžete mít, v rámci 
pracovní doby. 
 

Tel.:+44(0)7434-666088 (POUZE SPOJENÉ KRÁLOVSTVÍ)  
Pondělí–pátek 9:00–17:00 (GMT)  
E-mail:support-eu@renpho.com (Spojené království a EU) 

 
* V případě vadných produktů nebo vrácení zboží nás prosím kontaktujte s 

číslem vaší objednávky v rámci stanovené záruční doby. NEVYHAZUJTE žádné 

součásti produktu, protože by mohly být potřebné k jeho kontrole/opravě. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ZÁSADY DODRŽOVÁNÍ PŘEDPISŮ FCC   
Toto zařízení splňuje část 15 pravidel FCC. Provoz podléhá následujícím dvěma 
podmínkám: (1) Toto zařízení nesmí způsobovat škodlivé rušení a  
(2) Toto zařízení musí akceptovat jakékoli přijaté rušení, včetně rušení, které může 
způsobit nežádoucí provoz. 
Varování: Změny nebo úpravy, které nejsou výslovně schváleny stranou 
odpovědnou za shodu s předpisy, mohou zrušit oprávnění uživatele k 
provozování zařízení. 
Poznámka: Toto zařízení bylo testováno a shledáno v souladu s limity pro digitální 
zařízení třídy B podle části 15 pravidel FCC. Tyto limity jsou navrženy tak, aby 
poskytovaly přiměřenou ochranu před škodlivým rušením v obytných instalacích. Toto 
zařízení generuje, využívá a může vyzařovat rádiofrekvenční energii a pokud není 
instalováno a používáno v souladu s pokyny, může způsobovat škodlivé rušení 
rádiové komunikace. Neexistuje však žádná záruka, že k rušení v konkrétní instalaci 
nedojde. Pokud toto zařízení způsobuje škodlivé rušení rádiového nebo televizního 
příjmu, což lze zjistit vypnutím a zapnutím zařízení, uživatel se doporučuje pokusit se 
rušení odstranit jedním nebo více z následujících opatření: 
 
—Změňte orientaci nebo umístění přijímací antény.  
—Zvětšete vzdálenost mezi zařízením a přijímačem.  
—Zapojte zařízení do zásuvky na jiném okruhu, než ke kterému je připojen přijímač. 
—Požádejte o pomoc prodejce nebo zkušeného technika pro rádia/televize. 
 
Soulad s předpisy ISED  
Toto zařízení obsahuje vysílač(e)/přijímač(e) osvobozené od licence, které splňují 
požadavky RSS osvobozených od licence organizace Innovation, Science and 
Economic Development Canada. Provoz podléhá následujícím dvěma podmínkám:  
1: Toto zařízení nemusí způsobovat rušení.  
2: Toto zařízení musí akceptovat jakékoli rušení, včetně rušení, které může 

způsobit nežádoucí provoz zařízení. 
 
L'émetteur/récepteur osvobozeny od licence contenu dans le présent appareil est 
conforme aux CNR d'Innovation, Sciences et Développement économique Canada 
aplikovatelné aux appareils radio osvobození od licence. Využití je autorisée aux deux 
suivantes podmínky:  
1. L'appareil ne doit pas produire de brouillage;  
2. L'appareil doit accepter tout brouillage radioélectrique subi, my si le 

brouillage est susceptible d'en compromettre le fonctionnement. 

 



 
1. Význam symbolu přeškrtnuté popelnice na kolečkách  

Symbol přeškrtnuté popelnice na kolečkách znamená, že máte ze 
zákona povinnost tyto spotřebiče likvidovat odděleně od 
netříděného komunálního odpadu, tj. staré spotřebiče musí být 
likvidovány odděleně od domovního odpadu. Baterie nebo 
dobíjecí baterie, které nejsou trvale nainstalovány, musí být 
předem vyjmuty a zlikvidovány odděleně.  

2. Možnosti vrácení starých spotřebičů  
Vlastníci elektroodpadu jej mohou vrátit nebo vyzvednout v rámci 
možností stanovených a dostupných orgány veřejné správy 
odpadů k zajištění jeho řádné likvidace.  

3. Osobní údaje  
Všem koncovým uživatelům OEEZ se připomíná, že jsou 

zodpovědní za smazání osobních údajů z OEEZ určeného k 

likvidaci. 

 
1. Symbol přeškrtnuté popelnice na bateriích nebo akumulátorech 

znamená, že se po skončení jejich životnosti nesmí likvidovat v 
domovním odpadu.  

2. Ze zákona jste povinni po použití vrátit staré baterie a akumulátory. 
Můžete tak učinit zdarma na sběrném místě ve vaší oblasti. Adresy 
vhodných sběrných míst získáte od svého města nebo místního 
úřadu.  

3. Baterie mohou obsahovat látky škodlivé pro životní prostředí a 
lidské zdraví. Tříděný sběr a recyklace starých baterií a 
akumulátorů má zabránit negativním dopadům na životní prostředí 
a lidské zdraví.  

4. Prosíme, pokud možno, zabraňte vzniku odpadu ze starých 
baterií, např. znečišťujte veřejná prostranství tím, že nebudete 
nedbale ponechávat baterie ani elektrická a elektronická zařízení 
obsahující baterie. 
 
 
 
 
 



Společnost Shenzhen Ruiyi Business Technology Co., 
Ltd. tímto prohlašuje, že toto zařízení splňuje požadavky 
směrnice 
2014/53/EU, směrnice 2011/65/EU, nařízení o rádiových 
zařízeních z roku 2017, nařízení o omezení používání některých 
nebezpečných látek v elektrických a elektronických zařízeních z 
roku 2012 a další relevantní ustanovení. Úplné znění prohlášení 
o shodě je k dispozici na následující internetové adrese: 
https://renpho.eu/pages/compliance-data 

 
Maximální RF výkon: 2,87 dBm  
Provozní frekvence: 2402 MHz až 2480 MHz 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vyrobeno v Číně NA5 


